
Ph
. 

Pi
no

 N
in

fa

Biodiversita,, nutrizione e gusto: 
quinoa e noce amazzonica

SUPER-ALIMENTI: QUALI LE 
POTENZIALITÀ NUTRITIVE E 
COMMERCIALI?

IN CUCINA CON CESVI

18 Giugno dalle ore 11,30 alle ore 13,00 
Cascina Cuccagna, Milano

18 Giugno dalle ore 18,30 alle ore 20,30 
Cascina Cuccagna, Milano

Iniziativa nell’ambito del 
progetto SuperA Perù - 

Promozione dell’esportazione 
certificata dei super-alimenti 

quinoa e castaña.

Un incontro per conoscere meglio la quinoa e la noce amazzonica: 
quali sono le proprietà nutritive di questi super-alimenti e le 
loro potenzialità commerciali per lo sviluppo delle comunità 
produttrici in Perù? Fra i relatori Giangi Milesi (Presidente Cesvi), 
Vittorio Rinaldi (Presidente Altromercato), Brandi L. Gatica 
Ventura (Coordinatrice del progetto Cesvi SuperA Perù) e Luis 
Enrique  Mendez Cabezas (Presidente en Camara Peruana de 
Comercio Exterior). Ingresso libero; è gradita la prenotazione.

Un workshop culinario per scoprire gli usi  e i sapori della quinoa 
e della noce amazzonica. Guidati dai cuochi di ALLPA Associazione 
Onlus, i partecipanti cucineranno gustose ricette a base di questi 
super-alimenti. Posti limitati su prenotazione.

Per tutta la giornata sarà allestita la mostra fotografica 
“Dall’Amazzonia alla periferia di Lima” di Pino Ninfa, 
realizzata con il supporto di Uilpa Milano.

Per informazioni e prenotazioni: Cesvi
tel. 035 2058058 - email: eventi@cesvi.org

Civil Society Participant


